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8 de marzo – Día Internacional de la Mujer 

 
MANIFIESTO 

 
Nosotras las mujeres de las diferentes Nacionalidades indígenas y otros colectivos, conmemoramos 
el DIA INTERNACIONAL DE LAS MUJERES, y nos hemos reunido para manifestar al Estado y a la 
ciudadanía, desde las miradas y realidades de las mujeres amazónicas, nuestra unidad y nuestra voz 
sobre cómo queremos habitar nuestros territorios personales y comunitarios. 
 
Estamos juntas en base a nuestras tradiciones, para compartir la guayusa, chucula y uchumanga, 
nuestras vestimentas, nuestra pintura, nuestros ideales y reconocernos en este espacio nuestro, 
como mujeres diversas de la Amazonía, reunidas para marchar hoy por nuestros derechos y nuestra 
vida. 
 
Este día nos apoya a construir una visión común de lo que nos preocupa, nos enoja, pero también 
nos une y nos motiva como mujeres de las nacionalidades, para ver un cambio en nuestra sociedad. 
Por ello, muchas mujeres lideresas de diferentes lugares han guiado esta conversación y éstas son 
las principales reflexiones que nos motivan a escribir este manifiesto: 
 
 

Queremos estar UNIDAS para erradicar la violencia de género y LUCHAR por nuestros derechos 
Las mujeres queremos conocer y ejercer nuestros DERECHOS 

Queremos demostrar nuestros sentimientos, hacer escuchar nuestras VOCES SIN MIEDO 
Anhelamos que se ESCUCHE NUESTRA VOZ en todos los idiomas 

Exigimos LIBERTAD para hablar y participar 
Decimos basta de represión y silencio. 

 
 

Exigimos RESPETO en todas las nacionalidades: El maltrato NO ES CULTURAL, NO aceptamos la 
VIOLENCIA 

Queremos tener la oportunidad de ser elegidas sin condiciones 
Anhelamos el RECONOCIMIENTO del rol de la mujer en la sociedad y en la toma de decisiones 

Queremos SORORIDAD política 
Aspiramos solidaridad, que entendamos nuestras diferencias y nos defendamos: UNIDAS una sola 
Queremos SANAR desde lo más profundo para defendernos y para defender nuestros territorios 

Queremos Independencia económica/anhelamos LIBERTAD ECONÓMICA. 
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Por lo tanto, las Mujeres representantes de las 7 nacionalidades indígenas de la Amazonía 
Ecuatoriana le decimos al Estado y a la sociedad que: 
 

NOS ENOJA: 

 La Violencia/Maltrato y el silencio ante la violencia 

 Que no nos escuchen/Que no consideren nuestras propuestas  

 Baja participación en la toma de decisiones 

 Desigualdad de oportunidades 

 Discriminación Laboral 

 No reconocer y valorar el rol importante de las mujeres  

 Desunión entre las mujeres 

 

NOS UNE: 

 Nuestros sueños de ser valoradas y escuchadas 

 Nos une nuestra fortaleza y la unidad 

 Nuestras ideas  

 Nos une los cantos y rituales 

 Que todas queremos una sociedad incluyente, que respeten nuestros espacios  

Por lo tanto, queremos decirles a nuestras hermanas Mujeres amazónicas, indígenas afro mestizas, 
blancas, que nos urge: 
 

 Tener nuestros propios emprendimientos /independencia económica/generar 

economía 

 Unirnos/organizarnos 

 Participar activamente en espacios para fortalecer nuestro liderazgo 

 Hacer escuchar nuestras voces/necesidades 

 Compartir nuestras experiencias entre Nacionalidades para fortalecernos como 

mujeres  

 Eliminar el machismo desde los hogares 

 Compartir el mensaje, transmitir lo que aprendemos en nuestros 

hogares/comunidades 

Y exigimos a nuestras autoridades: 

 Igualdad de oportunidades laborales/acceso a trabajo para Pueblos y Nacionalidades  

 Programas sociales para ejercer  nuestros Derechos 

 Escuchar las propuestas desde las Nacionalidades y trabajar articuladamente entre  

 Respeto a nuestros territorios, NO a la minería, NO a las petroleras 

 Respeto y promoción de la medicina ancestral 

 Programa de economías para las mujeres  
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 Priorizar las necesidades de los Pueblos y Nacionalidades 

 No a la discriminación  

 Creación de políticas públicas respetando la cosmovisión de los Pueblos y 

Nacionalidades 

 Proyectos productivos afines a las potencialidades de nuestros territorios 

 Tener espacios para que escuchen nuestras propuestas. 

 

Nos unimos a la lucha global de las mujeres organizadas en el mundo para erradicar la violencia, la 
injusticia y fomentar la equidad.  
 
 
 
 

¡¡UNIDAD, TERRITORIO, JUSTICIA Y LIBERTAD!! 
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